Lehrgénge

Bauchtanz
.entdecke die weibliche Seite in dir”

Termin: Samstag, 29. September 2012 15.00 Uhr - 17:00 Uhr

Ort: Krankengymnastik-Praxis Bentlage und Fernandes,
Engen, Sonnenbuck

Lehrgangsinhalt: Weiche, gefuhlvolle Bewegungen zu orientalischer Musik.
Lass dich fallen,
tauche ein in den Fluss der Bewegung,
tanke auf fir den Alltag,
nimm dir Zeit fur dich !

Referentin: Bettina Rosenfeld

Meldeschluss: Sonntag, 2.9.2012

Meldung an: anmeldung@hegau-bodensee-turngau.de
Organisations- 15,00 €

beitrag:

siehe Ausschreibung auf der homepage unter www.hegau-bodensee-turngau.de



